
LA TRACE DES GRANDS TDG V, percorso Vertical Race 

 

 

 

Articolo 1: L’ Organizzatore 

 

L’evento è organizzato da Outdoor legacy, associazione ai sensi della legge 1901 (francese). 

La Trace des Grands (TDG) è una gara di scialpinismo ed anche una prova di freerando che 

si svolgerà sabato 09 marzo 2024 sui Grands Montets a Chamonix-Mont-Blanc sul Massiccio 

del Monte Bianco. 

 

 

Articolo 2: Comitato di Organizzazione 

 

Il Comitato Organizzatore, istituito per assicurare il regolare e buon svolgimento della prova 

è composto come segue: 

 

Direttore di Gara:                Damien Sablon, Presidente Associazione Outdoor Legacy 

Direttore della Sicurezza:  Pascal Croz, Vice Presidente Associazione Outdoor Legacy 

Capo Tracciatore:                Laurent Langoissier 

Tesoriere:                              Angelique Lamouille 

Segretaria:                            Caroline Godesar 

 

 

Articolo 3 : Gara e Percorsi 

 

Il percorso presenta : 

• un dislivello positivo (D+) di 720 metri, la partenza avrà luogo al punto di partenza 

della cabinovia di Plan Joran, altitudine 1238 metri. 

• Il Percorso è aperto ai soli concorrenti individuali (Sci, Splitboard, telemark) 

 

I percorsi saranno segnalati conformemente alle norme FFME. Dei segnalatori e 

professionisti della montagna saranno posizionati nei punti chiavi del percorso in modo da 

garantire la sicurezza dei partecipanti. 

Il Comitato di Organizzazione si riserva il diritto di annullare o modificare i percorsi in 

ragione delle condizioni climatiche o per motivi di sicurezza. 

 

 



Articolo 4: Requisiti per la Partecipazione 

 

Per partecipare alla prova TDG V bisogna essere in possesso: 

• di una licenza di competizione annuale della FFME  

• oppure di una licenza FFME/FFCAM tempo libero accompagnata da un 

certificato medico di nulla osta alla pratica dello sport o scialpinismo della 

competizione 

• oppure di una licenza FFME giornaliera (acquistabile online al costo di 6€ sul 

nostro sito al momento dell’iscrizione). Tale licenza deve essere accompagnata 

da un certificato medico di nulla osta alla pratica dello sport o scialpinismo della 

competizione 

 

Gli stranieri privi di licenza FFME possono presentare: 

• Una licenza internazionale rilasciata dalla International Ski Mountaineering 

Federation (ISMF) o 

• Una licenza da una federazione nazionale membro dell’ISMF, o 

• Una licenza giornaliera FFME (al costo di 6 €) 

 

Dovranno inoltre presentare: 

• un certificato di assicurazione per la responsabilità civile, incidenti personali, e 

assistenza al rimpatrio 

• un certificato medico di nulla osta alla pratica dello sport o scialpinismo della 

competizione 

 

Se la documentazione non viene trasmessa prima della partenza il concorrente si vedrà 

rifiutare l’accesso alla gara  

 

 

ARTICOLO 5: Iscrizione e ritiro del pettorale 

 

Iscrizione:  

online : 
• dal 01 dicembre 2023 al 8 marzo 2024 (18.30) 

in loco : 
• Venerdì 8 marzo 2024 dalle ore 17.00 alle 18.30 
• Sabato 9 marzo 2024 dalle ore 7.00 alle 8.00 

 

costo dell’iscrizione:  



• Dal 1 dicembre al 31 dicembre 2023 : 30 € 
• Dal 1 gennaio al 29 febbraio 2024 : 40 €  
• Dal 1 marzo al 9 marzo 2024: 50 €  

Le spese bancarie al momento dell’iscrizione sono a carico dei partecipanti 

 

 

Ritiro dei pettorali: 

• Venerdì 8 marzo 2024 dalle ore 17.00 alle 18.30 

• Sabato 9 marzo 2024 dalle ore 7.00 alle 8.00 

 

Articolo 6: Annullamento o modifica della Gara 

 

L’organizzazione si riserva il diritto di annullare totalmente o parzialmente la corsa in caso 

di forza maggiore, forte intemperie o altre circostanze (assenza di neve, scarsa visibilità, 

ecc..) e potrà imporre eventuali neutralizzazioni di tempo durante la gara. 

 

Gli organizzatori si riservano inoltre il diritto, in qualsiasi momento, di apportare al 

programma tutte le modifiche ritenute necessarie. In caso di annullamento totale o parziale 

della gara non è previsto alcun rimborso dei costi di iscrizione. L’organizzazione declina 

ogni responsabilità nei confronti di eventuali ricorsi da parte dei concorrenti 

 

ARTICOLO 7: Categorie e Classifiche 

 

 TDG V ETA’ ANNO DI NASCITA 

DONNE 

Senior Da 21 a 39 anni Nate tra il 2003 e il 

1985 

Master 40 anni e oltre Nate nel 1984 e prima 

UOMINI 
Senior Da 21 a 39 anni Nati tra il 2003 e il 1985 

Master 40 anni e oltre Nati nel 1984 e prima 

 

 

La classifica della prova TDG V prevede la consegna di premi per i primi tre tempi assoluti 

Uomini e Donne (scratch) 

Un premio in denaro sarà consegnato ai primi tre posti dei tempi scratch secondo lo schema 

seguente 

1° 150 € 

2° 100 € 

3° 50 € 



 

 

Articolo 8: Reclami 

 

Ogni reclamo su un punto dello svolgimento della gara deve essere consegnato per iscritto 

al Direttore di Gara entro un’ora dall’affissione dei risultati ufficiali. La sua decisione sarà 

presa facendo riferimento alla versione francese del regolamento e secondo il regolamento 

FFME. 

 

 

Articolo 9: Approvvigionamento e deposito zaini 

 

Tutte i bagagli dei concorrenti del TDG 65 saranno portate all'arrivo sull'altopiano di 

Lognan. Devono essere depositate nell'apposito contenitore a tal scopo adibito alla 

partenza. 

I concorrenti riconoscono che gli organizzatori non possono essere ritenuti responsabili 

della sorveglianza di beni o oggetti in caso di furto o smarrimento. 

 

All'arrivo sarà offerto uno spuntino. 

 

 

Articolo 10: Protezione dell’ambiente 

 

Ogni partecipante si impegna a rispettare la Montagna e a proteggere l’ambiente. I rifiuti 

possono essere depositati presso i punti di approvvigionamento. Ogni provvista gettata in 

terra da parte di un concorrente sarà punita con la squalifica. 

 

 

Articolo 11: Materiali obbligatori e opzionali 

 

Riferirsi al regolamento FFME reperibile al link  
https://www.ffme.fr/wp-content/uploads/2022/11/regledujeu2023.pdf 
  

Potrà essere richiesto del materiale aggiuntivo secondo le condizioni vigenti al momento 

della preparazione dei percorsi ed in ragione della sicurezza. 

Gli organizzatori non saranno in alcun caso responsabili di eventuali danni derivanti da non-

conformità dell’attrezzatura dei partecipanti che non è stato possibile identificare durante 

le operazioni di verifica. 



 

Nel caso di rottura dei materiali, gli sci o i bastoni possono essere sostituiti. In nessun caso 

l’organizzazione è obbligata a fornire ricambi di materiale. 

Le sostituzioni di sci o bastoni possono essere effettuate unicamente nella zone autorizzate 

dalla giuria/punti di controllo/transito 

 

 

Articolo 12: Penalità e squalifiche 

 

In accordo con l’FFME le penalizzazioni saranno applicate a: 

- Ogni oggetto richiesto dall’organizzazione che risulti mancante all’atto del controllo 

- Il mancato rispetto delle condizioni per indossare il pettorale 

- Il mancato rispetto dell’obbligo di indossare il casco per tutto il percorso della gara 

- In caso di assistenza fuori dai pinti di controllo della gara 

- Per abbandono di materiale 

- Gareggiare senza portare il proprio zaino 

 

Il concorrente verrò squalificato: 

- Quando la sua partenza avviene prima dell’orario fissato dagli organizzatori 
- In caso di mancato passaggio a un punto di controllo 
- Se commette una imprudenza o un grave errore 
- In caso di positività ai controlli anti-doping 
- In caso di materiale di sicurezza mancante o non-conforme 
- In caso di condotta irrispettosa o offensiva nei confronti degli altri partecipanti alla 

competizione quali concorrenti, accompagnatori, organizzatori 
- Abbandono di provviste o rifiuti 

 

 

Articolo 13: Pettorale, “chip” e Controllo 

 

Saranno distribuiti due pettorali. Questi devono essere indossati per tutta la durata della 

gara nel modo seguente: 

- sul lato avanti-destro della gamba destra 

- sul retro dello zaino 

Verrà consegnata un chip che sarà incollata o sul pettorale, o sul casco o sullo zaino 

secondo la decisione della direzione di gara. Questa vi permetterà di esser identificati 

prima della partenza, agli eventuali punti intermedi e all’arrivo. 

Senza chip, niente classifica. 



 

I concorrenti verranno controllati (pettorale + DVA + cordino dinamico tipo da ferrata) al 

momento dell’ingresso nella base di partenza. 

I concorrenti dovranno presentarsi all’ingresso della base di partenza al massimo entro 20 

minuti dalla partenza per sostenere i dovuti controlli. Una volta varcato l’ingresso della base 

di partenza è formalmente vietato uscire pena l’esclusione dalla gara. 

 

 

Articolo 14: La sicurezza 

 

Il concorrente è il primo anello della sicurezza e s’impegna a prendere le dovute precauzioni 

in uso in montagna e si evolve in base ai rischi e pericoli. 

In caso di incidente di un concorrente, ogni partecipante si impegna a prestare soccorso e 

a contattare al più presto il punto di controllo della gara o un membro dell’organizzazione. 

Se le condizioni meteorologiche, lo stato fisico o il comportamento scorretto di un 

concorrente lo esigono, la retroguardia o il comitato di gara hanno tutto il potere necessario 

ad imporre al concorrente l’abbandono della gara. 

In caso di abbandono di propria iniziativa, il concorrente deve avvertire un punto di 

controllo e riconsegnare il pettorale. 

Nel caso di superamento del limite orario il concorrente dovrà restituire il pettorale a questo 

punto di controllo. 

Se un concorrente abbandona senza preavviso o risulta disperso, l’organizzazione 

effettuerà delle ricerche per l’eventuale soccorso e procederà, nei confronti dell’interessato, 

al recupero di eventuali spese risultanti da tali ricerche. 

Il concorrente si assume la responsabilità di qualunque rischio o pericolo derivante dal 

mancato rispetto di tali regole. 

L’organizzazione non potrà, in nessun caso essere ritenuta responsabile per eventuali 

incidenti del concorrente o per qualunque defaillance dovuta al cattivo stato di salute o ad 

una insufficiente preparazione fisica. 

 

 

Articolo 15: Diritto D’Iscrizione 

 

I diritti relativi all’iscrizione rimangono acquisite all’organizzazione qualunque cosa avviene. 

Essendo stato attribuito un pettorale personale non è previsto alcun rimborso in caso di 

assenza, ritiro del partecipante, aggiornamento o annullamento della gara e per qualsiasi 

altro motivo. 



Secondo il regolamento Francese vigente, il diritto di recesso (14 giorni) del consumatore 

applicabile sull’acquisto di servizi o beni a distanza non è applicabile alla attività del tempo 

libero fornite in una data o periodo specifico (biglietti per uno spettacolo, iscrizione ad 

eventi sportivi ecc..) 

Per maggiori informazioni si prega di consultare il sito  

https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F10485 

 

 

Articolo 16: Conferma dell’impegno. 

 

Le conferme dell’impegno si possono consultare su Internet. In caso di mancata ricezione 

della conferma dell’iscrizione, L’organizzatore non è da ritenersi responsabile, il 

partecipante non potrà chiedere ne rimborso ne risarcimento nemmeno di eventuali spese, 

anticipi. I pettorali non potranno essere inviati ma devono essere ritirati personalmente. 

 

 

Articolo 17: Annullamento, rinvio, trasferimento del pettorale 

 

Verrà rimborsata integralmente la quota d’iscrizione meno le spese di servizio se la gara 

viene annullata da parte dell’organizzazione per causa sua (mancata autorizzazione della 

Prefettura, mancata autorizzazione ufficiale). Non è previsto alcun rimborso per 

annullamento dovute a cause eccezionali e non-prevedibili (rischio elevato di valanghe, 

allerta meteo, fulmini, guerra, pandemia), non attribuibili all’Organizzazione 

In caso di annullamento da parte del concorrente: 

 

Nel quadro di una richiesta di annullamento il rimborso dell’iscrizione sarà possibile le se il 

concorrente ha sottoscritto l’apposita assicurazione proposta al momento dell’iscrizione 

Nel caso di rinvio dell’iscrizione all’anno seguente questo avverrà alle seguenti condizioni: 

• Su presentazione di un dettagliato certificato medico o di una richiesta 

adeguatamente  

       motivata 

• La decisione resterà nelle mani del Direttore di Gara che si riserva il diritto di 

richiedere ulteriori informazioni se necessario e di rifiutare il rinvio all’anno successivo 

Nel caso di richiesta di trasferimento di pettorale questo sarà effettuato alle seguenti 

condizioni: 

• Ogni richiesta dovrà essere inviata per email a Outdoor Legacy al seguente indirizzo: 

info@latracedesgrands.com 



• Ogni domanda di trasferimento avrà un costo di 10€ per le spese amministrative e 

sarà a carico del richiedente. 

• Le domande non inviate a OUTDOOR LEGACY non saranno considerate valide 

• Nel caso di un trasferimento non ufficiale, al concorrente sostituto sarà negato 

l’accesso alla gara 

 

 

Articolo 18: Assicurazione 

 

Outdoor Legacy ha stipulato un’assicurazione specifica per l’evento a copertura della 

responsabilità civile. Tale assicurazione non prevede alcuna copertura per i concorrenti, e 

per danni o perdita del loro materiale e attrezzature. Ogni concorrente dovrà stipulare una 

assicurazione a copertura della partecipazione in una gara di scialpinismo con liquidità 

adeguata a coprire eventuali spese di soccorso, ricerca, trasporto a seguito di incidente o 

danni all’attrezzatura. 

In caso di incidente, entro le 48 ore dovrà essere presentata denuncia all’assicurazione da 

parte del concorrente o una terza persona. 

 

 

Articolo 19: Comunicazione, diritti di immagine 

 

Accettando il presente regolamento, i concorrenti autorizzano espressamente gli 

organizzatori e gli aventi diritto, partner e media a utilizzare tutte le immagini o materiale 

audiovisivo nei quali potrebbero apparire scattati o registrati in occasione dell’evento 

“Trace des Grands 2024” e le animazioni, su tutti i supporti compresi documenti 

promozionali e/o pubblicitari nel quadro della promozione della gara, quella della stazione 

Des Grands Montets, nel mondo intero e pre la durata massima prevista dalla legge. 

 

 

Articolo 20: Informatica e protezione dati 

 

In conformità alla legislazione vigente, il/la concorrente ha diritto all’accesso, alla modifica, 

o al rifiuto di utilizzo dei propri dati personali informatizzati. Quest’ultimi possono essere 

utilizzati, ceduti, noleggiati o scambiati per fini commerciali, per i risultati e per la stampa. 


